
ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

Ο Άγιος Δημήτριος  είναι Άγιος της Ορθόδοξης χριστιανικής εκκλησίας και πολιούχος της 
πόλης της Θεσσαλονίκης  και της Ναυπάκτου και γιορτάζει στις 26 Οκτωβρίου. 

Ο Άγιος Δημήτριος γεννήθηκε περί το 280 - 284 μ.Χ. και μαρτύρησε επί των αυτοκρατόρων 
Διοκλητιανού και Μαξιμιανού το 303 μ.Χ. ή το 305 μ.Χ. ή (το πιο πιθανό) το 306 μ.Χ.  

Ο Δημήτριος ήταν γόνος αριστοκρατικής οικογένειας στη Θεσσαλονίκη. Σύντομα ανέβηκε 
στις βαθμίδες του Ρωμαϊκού στρατού με αποτέλεσμα σε ηλικία 22 ετών να φέρει το βαθμό 
του χιλιάρχου. Ως αξιωματικός του ρωμαϊκού στρατού κάτω από τη διοίκηση του Τετράρχη 
(και έπειτα αυτοκράτορα) Γαλερίου Μαξιμιανού, όταν αυτοκράτορας ήταν ο Διοκλητιανός, 
έγινε χριστιανός και φυλακίστηκε στην Θεσσαλονίκη το 303 μ.Χ., διότι αγνόησε το 
διάταγμα του αυτοκράτορα Διοκλητιανού «περί αρνήσεως του χριστιανισμού». Μάλιστα 
λίγο νωρίτερα είχε ιδρύσει κύκλο νέων προς μελέτη της Αγίας Γραφής. 
 
Στη φυλακή ήταν και ένας νεαρός χριστιανός ο Νέστορας ο οποίος θα αντιμετώπιζε σε 
μονομαχία τον φοβερό μονομάχο της εποχής Λυαίο. Ο νεαρός χριστιανός πριν τη 
μονομαχία επισκέφθηκε τον Δημήτριο και ζήτησε τη βοήθειά του. Ο Άγιος Δημήτριος του 
έδωσε την ευχή του και το αποτέλεσμα ήταν ο Νέστορας να νικήσει το Λυαίο και να 
προκαλέσει την οργή του αυτοκράτορα. Διατάχθηκε τότε να θανατωθούν και οι δύο, 
Νέστορας και Δημήτριος.  



Κατά την παράδοση, ο Άγιος Δημήτριος τάφηκε στον ίδιο χώρο 
όπου τον 5ο αι. μ.Χ. χτίστηκε μεγαλοπρεπής ναός, ο οποίος 
μετά από καταστροφές και αλλαγές αποτελεί το 
σημερινό Ιερό Ναό του Αγίου Δημητρίου. Το υπόγειο λουτρό 
διατηρήθηκε και διασκευάστηκε σε κρύπτη. Ο Άγιος 
Δημήτριος έγινε ο φύλακας και προστάτης της Θεσσαλονίκης. 
Το όνομα «Μυροβλήτης» του δόθηκε από το μύρο που 
αναβλύζει από τον τάφο του. Πολυάριθμες είναι οι 
απεικονίσεις του Αγίου Δημητρίου σε χειρόγραφα, φορητές 
εικόνες και τοιχογραφίες με σκηνές από το βίο, το μαρτύριο 
και τα θαύματά του. 
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